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Afin d’offrir de meilleures conditions d’accueil aux internes, 
la Région Bretagne a entièrement rénové l’internat du lycée 
Dupuy-de-Lôme. Seule l’ossature de l’ancien bâtiment a 
été conservée pour repenser l’organisation des espaces et 
concevoir un nouvel équipement fonctionnel, modulable 
et performant d’un point de vue environnemental. Il peut 
héberger jusqu’à 168 élèves.
Le nouveau bâtiment internat, qui a été mis en service en 
janvier 2024, accueille également les espaces formation 
dédiés à la filière ASSP -Accompagnement, Soins et Services 
à la Personne- et l’infirmerie. L’aménagement et la sécuri-
sation des espaces extérieurs s’achèveront au printemps.

Un internat où il fait 
bon vivre et travailler

La Région est propriétaire des locaux des 115 lycées 
publics bretons. Elle investit chaque année près de 
110 millions d’euros pour moderniser et entretenir ce 
patrimoine afin d’offrir un cadre de vie agréable et adapté 
aux lycéen·ne·s et aux équipes qui les entourent. Elle 
veille à la fois à la performance financière et fonction-
nelle des investissements ainsi qu’à leur performance 
énergétique et environnementale. 

Lycée Dupuy de Lôme - Brest (29)
Vue perspective 02 - Vue sur la façade Ouest depuis le terrain de sport

Le foyer des élèves
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UN LIEU DE VIE AGRÉABLE ET FONCTIONNEL

Les trois étages supérieurs du bâtiment sont dédiés à l’internat. 
Il est composé de 6 unités dortoirs qui comprennent, chacune, 
7 chambres de 4 personnes, une salle d’études, une salle 
multimédia, un bloc sanitaire. Chaque chambre dispose 
d’un bel éclairage naturel grâce à ses larges ouvertures.

Au rez-de-chaussée, des espaces communs sont à la 
disposition des internes : un coin détente-tisanerie de 75 m² 
aménagé avec un babyfoot et des assises confortables ainsi 
qu’une salle de musculation entièrement équipée d’appareils 
neufs et de qualité professionnelle. 

UN INTERNAT ACCESSIBLE

L’ensemble de l’équipement est aujourd’hui adapté aux 
personnes à mobilité réduite (PMR) grâce, notamment, à la 
création d’un ascenseur accessible depuis le hall d’entrée. 
Deux chambres d’internat sont également équipées et 
adaptées à l’accueil de jeunes en situation de handicap.

UN INTERNAT RESPECTUEUX DE 
L’ENVIRONNEMENT 

Soucieuse de réaliser des équipements vertueux, la Région 
a fixé des objectifs ambitieux pour cette rénovation. Ainsi, 
l’utilisation de matériaux biosourcés a été privilégiée 
(essentiellement le bois) et l’équipement répond aux critères 
de la règlementation environnementale 2020 (RE2020) qui 
ne s’impose aujourd’hui qu’aux constructions neuves. Un 
niveau de performance rare pour un équipement rénové 
qui lui permet d’être très économe en énergie !



UN INTERNAT CONFORTABLE

Outre le confort thermique, le nouvel internat offre également 
un niveau de confort acoustique de qualité hôtelière grâce 
à une très bonne isolation phonique.

UN JARDIN DÉDIÉ AUX INTERNES 

L’ensemble du lycée fait l’objet d’un réaménagement des 
cours et espaces extérieurs qui laissera davantage de place 
au végétal. De plus, un jardin a été créé pour les internes, 
côté Ouest du bâtiment. 

DES TRAVAUX CRÉATEURS D’EMPLOI

À travers les investissements qu’elle réalise dans les 
lycées publics bretons, la Région est créatrice d’emplois 
locaux et d’insertion. Au total, plus d’une soixantaine de 
compagnons (gros œuvre, voirie, maçonnerie, menuiserie, 
électricité, plomberie, aménagements paysagers...) 
auront été mobilisés sur le projet d’internat. Ce sont 
également 6 450 heures 
d’insertion qui ont pu 
être valorisées grâce à 
ce chantier, permettant 
d’accompagner le retour 
à l’emploi de personnes 
qui en sont éloignées via 
des contrats de profes-
sionnalisation.

Une chambre de l’internat
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L’INTERNAT EN CHIFFRES

168 lits
Durée du chantier : 17 mois (de août 2022 à décembre 2023 
puis poursuite des  aménagements paysagers)
Surface de planchers rénovée : 4 208 m²  
Investissement : 13 400 000 € études et travaux 

LES INTERVENANTS

Maîtrise d’ouvrage : Région Bretagne 
Maîtrise d’ouvrage déléguée : SemBreizh
Titulaire du marché de conception-réalisation :  
le groupement SOGÉA -  
Mûrisserie Architecture Parent + Rachdi

INFORMATIONS & TARIFS 

• auprès du lycée Dupuy-de-Lôme
tél. : 02 98 92 48 13

• sur bretagne.bzh en scannant ce QRCode



Maîtrise d’ouvrage Maîtrise d’ouvrage déléguée
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